
Exercice 1 

Niveau :  3-ème                                      Thème 2 : Le corps humain et la santé 

Objectif : Découvrir comment limiter les risques de contamination et d’infection. 
Compétence : - Pratiquer des langages – Communiquer sous différentes formes – interpréter des résultats et en tirer une conclusion- 
Argumenter des choix en matière de santé. 

Consigne : Réaliser une affiche sur les moyens permettant d’éviter la contamination et d’éviter l’infection. 

Activité : Découvrir des moyens de lutte contre la contamination et l’infection  

Partie 1 : Les moyens permettant d’éviter la contamination. 
Le coronavirus est en N-C, il se met en place des actions qui permettent de limiter la propagation du 
virus et donc la contamination de nouvelles personnes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Expérience  
Un élève pose 3 doigts non lavés dans une 
boite de Pétri qui est ensuite placée dans 

une étuve à 37°C pendant 3 jours 

Un élève pose 3 doigts lavés avec du savon dans une 
boite de Pétri qui est ensuite placée dans une étuve 

à 37°C pendant 3 jours 
 
 
 

Résultats  

 
 
 

 

 
 

Interprétation  

 
 
 

 

 

 
Réaliser un texte scientifique permettant d’expliquer aux Calédoniens des procédés qui permettent de limiter 

la contamination du coronavirus. 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………. 

Développement des microorganismes  



Partie 2 : Raisonner sur les moyens de lutte contre l’infection. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Analyser l’antibiogramme et en déduire l’importance relative des antibiotiques à tester. Justifier votre réponse. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Justifier le slogan « les antibiotiques, ce n’est pas automatique »  ………..………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quels sont les dangers d’une mauvaise utilisation des antibiotiques ? ………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Comment expliquer que l’utilisation d’antiseptiques permet de lutter contre les infections ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Partie 3 :  
Réalise une fiche mettant en évidence les méthodes qui évitent la contamination et l’infection. 



SVT Exercice 2 

Niveau :  3-ème                                      Thème 2 : Le corps humain et la santé 

Objectif : Découvrir comment l’organisme réagit face à une infection. 
Compétence : - Pratiquer des langages – Communiquer sous différentes formes – lire et exploiteer des données présentes sous différentes 
formes- interpréter des résultats et en tirer une conclusion 

Consigne : Réaliser une fiche sur les moyens permettant de lutter contre l’infection. 

T2 – Ch3 
Activité : Découvrir les mécanismes mis en place par l’organisme pour réagir à une 

infection.  

Partie 1 : Une réaction rapide pour faire face à l’infection. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Expliquer quels mécanismes sont mis en place par l’organisme pour réagir rapidement à une infection. 
 ….…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 

La photographie d’une goutte de 
pus au microscope. 

Pendant le 
confinement 

Albert s’est mis 
une épine de 
citron dans le 

doigt en aidant 
son père au 

jardinage. Après 
quelques jours, 

la blessure a fini 
par cicatriser. 

Du pus a coulé et 
Albert a eu un 

peu mal. 

Réaction inflammatoire au niveau d’une plaie 
infectée. 



Partie 2 : une réaction lente pour faire face à l’infection. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Montrer qu’une maladie infectieuse entraine une réaction de l’organisme. 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 

Analyse et interprète les expériences (au 
brouillon) pour expliquer les caractéristiques des 

lymphocytes B et des lymphocytes T. 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 



SVT Exercice 3 

Niveau :  3-ème                                      Thème 2 : Le corps humain et la santé 

Objectif : Découvrir le mode d’action des lymphocytes B et des lymphocytes T. 

Compétence : - Pratiquer des langages – Communiquer sous différentes formes - interpréter des résultats et en tirer une conclusion 

Consigne : Réaliser une fiche sur le mode d’action des lymphocytes pour stopper l’infection. 

T2 – Ch4 Activité : Raisonner sur l’action des lymphocytes B et T face à une infection.  

Partie 1 : Mode d’action des lymphocytes B. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Analyser le graphique pour en déduire un aspect de 
l’action des lymphocytes B. 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Evolution dans le temps du nombre de lymphocytes B et de 
la quantité d’anticorps dans le sang d’un individu infecté par 

la bactérie Brucella 

Analyser l’expérience pour en déduire la 
spécificité des anticorps fabriqués par les 

lymphocytes B. 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 



Partie 2 : Mode d’action des lymphocytes T. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Partie 3 : Schéma bilan présentant les défenses de l’organisme face à une infection. 
Complète le schéma bilan à l’aide des chapitre 3 et 4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mots à utiliser : destruction par contact de la cellule infectée, phagocytose, multiplication des lymphocytes, 
lymphocytes B, lymphocytes T, production d’anticorps, production de lymphocytes T tueurs. 
 

Analyser le graphique et la photographie pour expliquer le mode l’action des lymphocytes T. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Photographie de lymphocytes T tueurs détruisant 
par contact les cellules infectées par un virus. 

  

 

  

  



SVT Exercice 4 

Niveau :  3-ème                                      Thème 2 : Le corps humain et la santé 

Objectif : Découvrir une maladie sexuellement transmissible. 

Compétence : - Pratiquer des langages – Communiquer sous différentes formes - interpréter des résultats et en tirer une conclusion 

Consigne : Réaliser une fiche sur la maladie le SIDA. 

T2 – Ch4 Activité : Raisonner sur les mécanismes à l’origine du SIDA.  

Partie 1 : Mode d’infection du VIH. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Rédiger un texte scientifique permettant d’expliquer l’infection par le VIH. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



 
 

 
Partie 2 : de la contamination à la mamadie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Analyser le graphique afin d’expliquer l’origine de la maladie et les différentes phases . 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

Photographie de lymphocytes T tueurs détruisant 
par contact les cellules infectées par un virus. 



 


