
MENUS DU MOIS DE MAI JUIN du restaurant d’application du lycée Augustin Ty à Touho

Mardi midi  25/04/2017 Mercredi midi  26/04/2017
Crème de ……………..et ses croûtons

Poulet grillée à l’américaine et pommes gaufrettes
Poire Belle Hélène

Gnocchi à la Parisienne
Poisson portion poché Sauce Hollandaise,

Ragoût de légumes. 

Mardi soir  25/04/2017
Tartare de thon d’achile au gingembre 

Carré d’agneau rôti /3 côtes, tarte fine tomate-
aubergine

Bavarois à la vanille, sirop de kiwi 

Mardi midi  02/05/2017 Mercredi midi  03/05/2017
Saumon fumé, crème d'aneth suprêmes de

pamplemousse
Grenadin de veau au paprika, pommes croquettes, endive

braisée
Aumônière aux fruits

Pressée de tomate, macédoine, rillettes de thon 
Mignon de porc aux pruneaux, 

gratin 3 merveilles. 
Poire Belle Hélène 

Mardi soir  02/05/2017
Flan de courgette fraicheur, blanc de volailles frit,

vinaigrette de jambon cru et lardons fumés 
Bec de cane (selon arrivage) cuit entier dans un bouillon

safrané et ses légumes. 
Riz au lait à la coco et aux fruits secs 

Mardi midi  09/05/2017 Mercredi midi  10/05/2017
Rillettes aux deux saumons, blinis à l'aneth

Cuisse de poulet façon Tandoori, riz madras 
Tarte aux kiwis et fraises

Tarte aux deux saumons, fondue de poireaux Escalope
de volaille au basilic, riz créole au beurre d’herbes

 Ile flottante 
Mardi soir  09/05/2017

Restaurant fermé
Classe en stage en entreprises

Mardi midi  16/05/2017 Mercredi midi  17/05/2017
Terrine de chèvre aux poivrons et herbes, coulis de tomate

Espadon pané au sésame, beurre d'agrumes, 
riz à la citronnelle 

Verrine pistache et fruits rouges

Tarte croustillante aux oignons et lardons 
Brochette de poisson, beurre des Îles et riz

Madras 
Salade de fruits 

Tartare de thon (Saumon), légumes
Mignon de porc au poivre, galette de pomme de terre  façon

Mardi soir  16/05/2017



Restaurant fermé
Classe en stage en entreprises

Mardi midi  23/05/2017 Mercredi midi  24/05/2017
Crumble de moules et pétoncles aux épinards, curry 

Pavé de bœuf grillé, sauce vin rouge, galette de pomme de
terre et asperges sautées 

Riz au lait

Salade Méditerranéenne (œuf poché) 
Blanquette d’agneau au basilic, petits légumes

Crème renversée au caramel 

Mardi soir  23/05/2017
Restaurant fermé   Classe en stage en entreprises

Mardi midi  30/05/2017 Mercredi midi  31/05/2017
Saucisson en brioche, sauce porto

Gratin de crevettes, aux pousses de bambou 
Tiramisu aux spéculoos

Tartare de thon, frites de patates douces

Suprême de poulet sauté aux olives, gratin dauphinois 
Quatre quarts aux pommes façon Tatin 

Mardi soir  30/05/2017
Soupe de pamplemousse et jambon de canard

Thon blanc en ragoût façon cari, oignons tomates
gingembre, semoule 

Sablé à la papaye, sorbet citron


