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JUILLET 2008: LA PRÉPARATION

Esquisse d’une équipe
A peine un mois après le retour 
victorieux des minimes filles du 
collège (double championnes de 
France 2008), les professeurs 
d’EPS du collège de Plum avaient 
déjà en tête la préparation du 
championnat de France 2009. 

Déjà, un groupe de minimes garçons 
au potentiel intéressant semblait se 
dégager mais la constitution d’une 
équipe vraiment compétitive allait 
demander encore beaucoup 
d’heures d’entraînement. 

La participation aux Jeux 
Interprovinciaux à Lifou et le 
déplacement aux Pacific School
Games à Canberra en décembre 
2008 permirent à plusieurs élèves 
de progresser avant les vacances 
scolaires.

À la rentrée 2009, la constitution de 
l’équipe était encore loin d’être définitive. Certains 
élèves n’avaient pas pu être véritablement évalués 
en compétition (annulation des finales UNSS 2008 
pour cause de grèves interminables). D’autres 
n’ont pas été capables de s’entraîner sérieusement 
pour se mettre à niveau. 

De juillet 2008 à juin 2009, à raison de deux 
entraînements par semaine, de trois stages et de 
nombreuses compétitions, le collège de Plum
aborda donc la soirée de qualification au 
championnat de France le 24 avril 2009 avec deux 
équipes (12 minimes garçons)

25 élèves du collège de Plum ont participé aux stages d’entraînements organisés avec Ligue de Nouvelle 
Calédonie d’Athlétisme.

Les minimes filles de Plum sur le podium du championnat de 
France 2008



24 AVRIL 2009 : LA COMPETITION DE QUALIFICATION

L’équipe 1 du collège de Plum après sa 
qualification pour « les France » avec 
Madame Creugnet, Principal Adjointe, 
Messieurs Davy et Durand Professeur 
d’EPS 

Premier temps fort de 
l’année: l’équipe 1 du collège réalise un 
total de 290 points. La barre de 
qualification ayant été fixée à 280 points 
les minimes garçons de Plum gagnent 
leur billet pour la métropole. Cette 
performance est d’autant plus méritoire 
qu’elle fut réalisée sans véritable 
opposition de la part des autres 
établissements du territoire. Les garçons, 
bien souvent seuls, ont su battre leurs 
records personnels pour prétendre 
défendre les couleurs du collège à
Vénissieux (Rhône) au mois de juin.

Les performances de la journée de sélection (290 poi nts), équipe qualifiée :

Trévor THOMPSON : 12’’2 au 80mH, 2m84 à la perche et 3 5m en disque
Clifford TEIHOARII : 6’’7 au 50m, 12m76 en poids
Nicolas MALAKAÏ : 29’’4 au 200mH, 37m68 au javelot
Jan CHENU : 6’’9 au 50m et 11m44 en poids
Noël TAFILAGI : 37m50 en disque
Jonathan WATHA : 44m en javelot
Anthony DUBAIN : 2’56 au 1000m
Johan EURIMINDIA : 12’’ au 80 mH et 36m au javelot

Johan EURIMINDIA fut l’une des révélations pendant 
cette compétition. Il deviendra en effet un élément 
incontournable de l’équipe de Plum.



LA PREPARATION ET LA SELECTION FINALE

A la veille de son départ pour la France 
l’équipe vaut potentiellement 319 points !

Un total imposant quand on pense que les 
filles ont remporté le titre en 2008 avec 295 
points!! Mais c’est sur la piste qu’il faudra 
faire ses preuves…

Les deux mois suivants furent bien 
entendu consacrés à l’entraînement au stade 
Numa Daly et au stade de Boulari. 

Un travail physique mais surtout technique à partir 
de photos et de vidéos a été réalisé pour 
permettre aux athlètes de visualiser les difficultés 
techniques à dépasser.

Après une dernière série de tests, le 
point est fait avec les élèves. 
L’assiduité, la motivation à
l’entraînement et le bilan scolaire 
trimestriel sont pris en compte pour 
effectuer la dernière sélection des 6 
athlètes et du jeune officiel qui 
disputeront les championnats de 
France accompagnés par Frank 
DURAND. 

La charge d’en-
traînement, notamment pendant 
les dernières vacances scolaires 
du mois de juin, a donc permis 
aux garçons d’améliorer signifi-
cativement leurs performances et 
leurs records personnels.



LE DÉPART ET LES PREMIERS JOURS EN MÉTROPOLE

55 HEURES DE VOYAGE ET DEUX NUITS À L’HÔTEL !

Au total, le voyage pour se rendre à
Lyon a duré 55 heures!! 
La France paraît vraiment loin pour la 
plupart des élèves qui font ce voyage 
pour la première fois !

Trévor, Johan et Jan méditent sur leur sort dans le jardin 
japonais de l’hôtel.

Après un départ sans 
encombre le dimanche 7 juin de 
Tontouta, le groupe à la mauvaise 
surprise de rester en attente à Tokyo !
En effet, une avarie sur une porte de 
l’avion ne permet pas aux passagers de 
poursuivre le vol vers Paris. 

En attendant les 10 heures de 
réparations nécessaires , l’équipe est 
finalement dirigée vers un hôtel où elle 
passera une courte nuit.

Quand l’appétit va, tout va !  L’équipe garde le 
moral en attendant le prochain avion…

Enfin, après une arrivée tardive à Paris, les 
minimes doivent à nouveau attendre le jour 
suivant pour prendre leur correspondance vers 
Lyon !



LA RÉCUPÉRATION ET LA REPRISE DE L’ENTRAÎNEMENT

L’équipe lors du ’’décrassage’’ le jour de 
l’arrivée à Lyon

La préparation physique

Arrivés avec un jour de 
retard, il a fallu mettre les bouchées 
doubles pour récupérer du décalage 
horaire et de la fatigue accumulée. Un 
décrassage le mardi après-midi et deux 
entraînements les mercredi et jeudi matin 
sont programmés. Il faut également soigner 
Nicolas MALAKAI qui se plaint de son 
tendon d’Achille après être resté assis trop 
longtemps dans l’avion 

La préparation mentale

Chaque jour, une réunion est 
organisée afin de préparer les garçons à
leur première compétition de ce niveau. 
Hormis Trévor THOMPSON (qualifié au 
Pacific School Games en 2008), tous sont 
novices. Les points importants sont donc 
rappelés :

-Ne jamais baisser les bras, c’est le collectif 
qui compte

-Avoir la capacité à s’échauffer et à être prêt 
pour chaque épreuve

-Bien suivre le déroulement et les règles de 
la compétition (chambre d’appel, licence, 
dossards, tenue, etc.)



LES VISITES DE LYON

La Basilique Notre-Dame de Fourvière

Depuis l’antiquité, la Colline de Fourvière est un haut lieu 
de la cité. Au cours des siècles son importance s’est 
développée. Elle est passée d’une petite Chapelle en 
1168 à une Basilique en 1852. Son inauguration est à
l’origine des illuminations du 8 décembre. 

Du haut le la colline de 
Fourvière , l’équipe 
découvre un panorama 
unique qui s’étend de la 
ville de Lyon jusqu’au 
Mont Blanc !

Pendant les trois jours qui leur restent avant la compétition, les minimes en profitent aussi 
pour découvrir la ville de Lyon.



Le théâtre antique romain de 
Lugdunum

2 000 ans après ‘’leurs ancêtres’’ romains, 
les garçons s’assoient à leur tour dans 
l’amphithéâtre qui n’a cessé de recevoir 
des spectacles de l’antiquité à nos jours. 

Le parc de la Tête d’Or

Le groupe visite aussi ce grand parc crée au19e siècle et qui offre à voir une grande 
diversité de la faune et de la flore mondiale.



Le vieux Lyon et le centre ville

Enfin, l’équipe se promène aussi dans le Vieux Lyon, quartier médiéval et 
Renaissance. On y découvre des rues pavées, de vielles constructions et divers 
musées.

Le shopping au centre commercial de la Part-Dieu

Bien sur, un moment a été consacré au shopping. 
C’est dans le centre commercial de la Part-Dieu que 
les élèves ont pu s’offrir leurs dernières envies.

Le centre ville, situé entre deux fleuves, le 
Rhône et la Saône, est connu pour ses 
monuments, son Hôtel de Ville, son Opéra, sa 
rue piétonne et sa place Bellecour…



VENDREDI 12 JUIN
LES QUALIFICATIONS POUR LE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE S RELAIS

Les élèves réalisent tout de même une très belle course et se qualifient pour la finale en 
réalisant le 6e temps de ces qualifications (28’’47 électrique, nouveau record du collège de 
Plum). Les garçons semblent donc en forme à la veille du championnat par équipe. Il ne reste 
plus qu’a souhaiter un prompt rétablissement à Nicolas qui doit normalement rapporter un 
nombre de points important au 80m haies et au lancer du javelot pendant le week-end.

.

Le collège de 
Plum entre véritablement 
dans la compétition dès le 
vendredi soir à 19h45 avec 
le relais 4X60m. A cause 
de sa douleur persistante 
au tendon, Nicolas MALAKÏ
est malheureusement indis-
ponible pour cette première 
épreuve. C’est donc Jan 
CHENU (remplaçant) qui 
doit prendre sa place au 
pied levé. 

Un bon 
premier 
passage entre 
Johan et Jan.

Jan Chenu témoin en main



SAMEDI 14 JUIN
PREMIÈRE JOURNÉE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR ÉQUIP E

Une matinée  en demi- teinte…

La journée de Samedi avait très bien commencé avec une superbe performance de 
« Disquobol » Trévor THOMPSON comme se plaisait à le surnommer le speaker du 
stade. Il réalise en effet 46,47m dès le premier essai et établit son nouveau record 
personnel en compétition officielle.

Trévor THOMPSON trés concentré dans son 
concours du disque. Avec un jet à 46,47m il 
réalisera la 2ème meilleure performance 
française de l’année dans sa catégorie !

Clifford TEIHOARII ici au lancer de 
poids à Magenta avant son départ, 
passe complètement à côté de son 
concours en métropole!

Cependant, cette joie allait être de courte 
durée avec les contre-performances de nos 
deux lanceurs de poids, Jan CHENU et 
Clifford TEIHOARII. Sans leur coach 
(présent au disque) ils ne réussissent pas à
entrer correctement dans leur concours. Ils 
lancent ‘’petits bras’’ bien en deçà de leurs 
records personnels. 

Le même phénomène se reproduit en peu plus tard dans la matinée au saut en longueur. 
En effet, Johan EURIMINDIA (5m27) et Jan CHENU (5m20) ne parviennent pas à passer la 
barre des 5m30. Le manque de confiance et d’expérience dans ce type de compétition 
coûte cher à l’équipe après cette première série d’épreuves. Leur professeur d’EPS Frank 
DURAND laisse un peu de répit à l’équipe pour manger avant de faire un briefing destiné à
rappeler les objectifs et les ambitions du collège dans cette compétition.



De meilleurs résultats dans les courses durant l’ap rès-midi !

Après le regroupement la motivation des élèves semble ravivée et c’est Anthony DUBAIN 
qui remet véritablement l’équipe sur les rails au 1000m en s’approchant de son record 
personnel (2’58’’52) malgré une très forte chaleur (37°C).

Les chronomètres se sont ensuite enchaînés. Clifford TEIHOARII battait son record 
personnel au 100m. Trévor THOMPSON de son côté battait le sien sur 80m haies (11’’68 
électrique) et soulevait encore l’enthousiasme du speaker en remportant sa série malgré
une grosse faute sur la seconde haie. De son côté, Johan EURIMINDIA réalisait, sur la 
même épreuve 12’’15électrique (34 points). 

La finale du relais 4x60m

En finale du Championnat de France du relais 
4x60m, l’objectif était de se faire plaisir. Le 
collège de Plum termine à une honorable 6e 
place (28’’48) en s’approchant de leur record 
établit la veille.

Johan EURIMINDIA au départ du 80m haies. Il 
descendra pour la première fois sous les 12’’ en 
chrono manuel.

Bon départ pour Clifford au couloir 1 du 100m.

Clifford en finale du 
relais attend le témoin 
sur sa marque.



Après une première journée le collège de Plum réalis e son meilleur total 
par équipe et obtient une sixième place au champion nat de France du 
relais 4x60m.

Malgré ses quelques déconvenues le collège de Plum sort de la première 
journée de compétition avec un total de 310 pts, soit 20 pts de mieux qu’aux qualifications à
Nouméa! C’est un nouveau record du collège. Toutefois, Frank DURAND reste très prudent et 
ne crie pas victoire trop tôt. Statistiquement le podium n’est sans doute pas loin mais cette 
année les performances sur le stade semblent particulièrement élevées. Cinq records de 
France sont déjà tombés pendant cette première journée!! 

Les minimes de Plum devront nécessairement se surpas ser le lendemain 
pour aller chercher une médaille!

Les Résultats de la première journée

Relais 4x60 m : 28’’47 soit 34 points

100 m : Clifford TEIHOARII : 12’’41 soit 26 points

80 m Haies : Trévor THOMPSON : 11’’68 soit 39 points

1000 m : Anthony DUBAIN : 3’58’’52 soit 26 points

Longueur : Johan EURIMINDIA : 5m27 soit 26 points

Disque : Trévor THOMPSON : 46m47 soit 42 points

Poids : Jan CHENU : 11m88 soit 29 points

Poids : Clifford TEIHOARII : 11m 71 soit 28 points

Longueur : Jan CHENU : 5m20 soit 26 points

80m haies : Johan EURIMINDIA : 12’’15 soit 34 points

L’ensemble de ces performances ferait 310 points

Les autres performances :

50m : Jan CHENU 6’’96 soit 25 points
80 m haies : Nicolas MALAKAI Disqualifié (Blessé) Jonathan WATHA, le jeune officiel de 

l’équipe. Il obtiendra la note tout à fait 
honorable de 45/60 à l’examen d’officiel 
national.



NPGUYANE27 COL COLLEGE REMIRE 2 REMIRE MONTJOLY 

'30''13PARIS26 COL SAINT BLAISE PARIS PARIS '30''13 4

'30''12ORLEANS - TOURS 25 COL LE CHAMP DE LA MOTTE LANGEAIS

'30''05ORLEANS - TOURS24 COL COLLEGE P.A.RENOIR FERRIERES 

'29''78LIMOGES23 COL D' USSEL USSEL 

'30''11MONTPELLIER22 COL CLG MICHEL BOUSQUIE QUILLAN 

'30''05ROUEN21 COL M.DE VLAMINCK VERNEUIL-SUR-AVRE 

'30''04POITIERS20 COL CHARLES PEGUY MONCOUTANT

'29''88AIX - MARSEILLE19 COL ARC DE MEYRAN AIX EN PROVENCE 

'29''58BESANCON18 COL CHATEAU RANCE SCEY SUR SAONE 

'29''37STRASBOURG17 COL DE LA SOUFFEL PFULGRIESHEIM 

DQREIMS16 COL COLLEGE PITHOU TROYES 

DQCAEN15 COL COLLEGE VILLERS-BOCAGE CAEN 

DQNANTES14 COL RENE GUY CADOU ANCENIS 

'29''70BORDEAUX13 COL CHANTE CIGALE GUJAN MESTRAS 

'29''41AMIENS12 COL LA FONTAINE DES PRES SENLIS 

'29''16BORDEAUX11 COL PAUL ESQUINANCE LA REOLE 

'29''14GRENOBLE10 COL COLLEGE LE CALLOUD LA TOUR DU PIN 

'28''76CRETEIL9 COL ED.HERRIOT LIVRY GARGAN 

DQMARTINIQUE8 COL ASSELIN DE BEAUVILLE DUCOS 

DQREUNION7 COL COLLEGE MICHEL DEBRE PLAINE DES CAFRES 

28''48Nelle CALEDONIE6 COL MONT DORE PLUM 

28''22CRETEIL5 COL LEBORGNE SAVIGNY PROVINS

28''17VERSAILLES4 COL GEORGES BRASSENS PERSAN

27''79TOULOUSE3 COL G. BRASSENS MONTASTRUC LA CONSEILLER 

27''72NICE2 COL JEAN GIONO LE BEAUSSET 

27''56MARTINIQUE1 COL JEANNE ET EMILE ADENET FRANCOIS 

TEMPSACADEMIEETABLISSEMENT

CLASSEMENT CHAMPIONNAT DE FRANCE DU RELAIS 
4X60m



DIMANCHE 15 JUIN
DERNIÈRE JOURNÉE DE COMPÉTITION

Une équipe soudée pour améliorer 
leur total de 310 points de la veille

C’est Nicolas MALAKAI qui 
allait être l’homme de la journée en 
rapportant 9 points de plus à son équipe! 
Mis au repos forcé depuis 4 jours pour 
soigner sa tendinite il n’attendait plus que 
le feu vert de son professeur pour tout 
donner sur le stade. Les résultats furent 
au rendez-vous: record personnel en 
javelot avec 44m59 puis record 
personnel au 80m haies en 12’’44. 
Nicolas réalise 63 pts sur deux épreuves 
et efface les contre-performances en 
poids et en longueur de ses camarades.

C’est tout l’intérêt de ce championnat 
par équipe !

.

Nicolas MALAKAÏ par à la  conquête de points pour  
son équipe sur le 80m haies.

Nicolas « lâche son bras » et bat son record 
personnel en javelot!

Trévor suivra la tactique de son professeur 
au saut à la perche. Il arrêtera 
volontairement le concours à 2m80 (40 cm 
sous son record personnel) et gardera ainsi 
toute son énergie pour la finale du 80m 
haies susceptible de rapporter encore un 
point de plus à l’équipe.



Johan EURIMINDIA ici au 
javelot. C’est surtout au 
80m haies qu’il ajoutera 
un point au total de 
l’équipe avec 12’’11 (35 
points au lieu de 34) 

Une nouvelle fois, Trévor réalise une 
performance remarquable et prend la deuxième 
place de la finale du 80m haies. Avec 11’’50 il 
ajoute un point supplémentaire au total de 
l’équipe(40 points au lieu de 39).

Le regard 
déterminé de 
Nicolas MALAKAÏ
au javelot.

Le calme avant la compète ! La sieste,  
indispensable pour la récupération entre 
les épreuves qui s’enchaînent non stop 
pendant 2 jours.

Un saut « facile » de Trévor à
2m80.



RÉSULTAT FINAL

Une erreur de classement !

Une erreur dans le calcul des points nous classait seulement 7ème !

Cependant après une réclamation et une attente d’une heure et demi, le collège de Plum
avec  321 points était reclassé à la seconde place ex-aequo avec un collège de Nice . 
Mais grâce à une meilleure 11e performance, 28 points contre 26 points pour nos 
adversaires, c’est bien Plum qui remporte finalement la médaille d’argent !

LES MINIMES GARÇONS DU COLLÈGE DE PLUM
VICE-CHAMPIONS DE FRANCE PAR ÉQUIPE !!

avec 321 points
BRAVO A TOUTE L’EQUIPE



POINTSACADEMIEETABLISSEMENT

228VERSAILLESCLG WANDA LANDOWSKA ST-LEU-LA-FORET51

235VERSAILLESCLG JULES FERRY EAUBONNE50

238CORSECLG BONIFACIO BONIFACIO49

238LILLECLG PHILIPPE DE COMMYNES COMINES48

240BESANCONCLG V. HUGO BESANCON47

252RENNESCLG JEAN RICHEPIN PLENEUF VAL ANDRE46

253STRASBOURGCLG DE LA SOUFFEL PFULGRIESHEIM45

255POITIERSCLG CHARLES PEGUY MONCOUTANT44

256STRASBOURGCLG STE URSULE RIEDISHEIM43

257LIMOGESCLG P.LANGEVIN SAINT-JUNIEN42

258LYONCLG MARIO MEUNIER MONTBRISON41

258LYONCLG FOUCAULD LYON40

259CLERMONT-CLG JULES FERRY AURILLAC39

259AMIENSCLG JACQUES PREVERT NOUVION EN PONT38

259REIMSCLG JEAN MOULIN ST. MEMMIE37

261LIMOGESCLG ARNAULT DE TINTIGNAC SEILHAC36

261NANCY-METZCLG LOUIS ARMAND GOLBEY35

264STRASBOURGCLG DE FORTSCHWIHR FORTSCHWIHR34

266ROUENCLG M.DE VLAMINCK VERNEUIL-SUR-AVRE33

267CRETEILCLG CLAUDE MONET BUSSY ST GEORGES32

268NICECLG CHARLES III 1 C MONACO31

268MONTPELLIERCLG RAY CHARLES FABREGUES30

270AIX-MARSEILLECLG ARC DE MEYRAN AIX EN PROVENCE29

270AMIENSCLG JACQUES PREVERT FLAVY-LE-MARTEL28

271DIJONCLG NICOLAS COPERNIC ST VALLIER27

271CAENCLG COLLEGE VILLERS-BOCAGE26

273MONTPELLIERCLG FONTANILLES CASTELNAUDARY25

274AMIENSCLG LA FONTAINE DES PRES SENLIS24

275LYONCLG BARBUSSE VAULX EN VELIN23

275TOULOUSECLG CARNOT AUCH22

278ORLEANS-TOURCLG LE GRAND CLOS MONTARGIS21

278CRETEILCLG LELORGNE DE SAVIGNY PROVINS20

279ROUENCLG P. ET M. CURIE PONT AUDEMER19

283GRENOBLECLG LE CALLOUD LA TOUR DU PIN18

286MONTPELLIERCLG HAUT GEVAUDAN ST CHELY D APCHER17

288NANTESCLG JEAN DE L EPINE LE MANS16

289BORDEAUXCLG PAUL ESQUINANCE LA REOLE15

289TOULOUSECLG G. BRASSENS MONTASTRUC LA CONSE14

291RENNESCLG KERVIHAN FOUESNANT13

293GRENOBLECLG JOSEPH FONTANET FRONTENEX12

295ORLEANS-TOURCLG LOUIS ARMAND ST-DOULCHARD11

298MARTINIQUECLG JEANNE ET EMILE ADENET FRANCOIS10

298MARTINIQUECLG DILLON 1 FORT DE FRANCE9

302AIX-MARSEILLECLG CAILLOLS MARSEILLE8

306LILLECLG DESCARTES LIEVIN7

309GUYANNECLG REMIRE 2 REMIRE MONTJOLY6

310NANCY-METZCLG PAUL VALERY METZ5

313CRETEILCLG ED.HERRIOT LIVRY GARGAN4

321NICECLG JEAN GIONO LE BEAUSSET3

321NELLE CALEDONIECLG PLUM MONT DORE2
332TOULOUSECLG V.HUGO TARBES1

CLASSEMENT FINAL PAR EQUIPES



BILANS

Un tel déplacement en métropole n’est pas anodin compte tenu des investissements de 
toutes natures qui ont permis sa réalisation. Cependant nous pensons que les moyens 
mis en œuvre pour ce type d’évènement se justifient pleinement sur le plan éducatif.

En effet, la participation à un championnat de France finalise le projet 
« athlétisme » de la Section Sportive Scolaire mis en place au collège de Plum. Cette 
compétition oriente , concrétise et donne du sens à la démarche éducative et sportive 
engagée par l’équipe des enseignants d’EPS.

Après trois participations en trois ans nos objectifs restent les suivants:

Sur le plan sportif:

L’accès à ce niveau de compétition nécessite l’acquisition des compétences 
et connaissances techniques et méthodologiques liées aux spécialités athlétiques et à
l’entraînement. En plus des entraînements proposés au collège, les athlètes du collège 
sont incités à s’insérer dans le milieu associatif sportif en se licenciant dans les clubs 
locaux (EFMD, CAJG, etc.). Ils peuvent  ainsi bénéficier d’entraînements supplémentaires 
et peuvent participer aux principales compétitions organisées par la Ligue Calédonienne 
d’Athlétisme telles que la Coupe des Lancers, la Coupe des Sauts ou le Championnat de 
Calédonie. Leurs qualités physiques et leurs résultats dynamisent aussi l’Association 
Sportive du collège (40 athlètes en section sur 120 licenciés à l’AS) par leur participation 
aux rencontres de sports collectifs ( Rugby et Handball). Par ailleurs, ces élèves jouent 
bien entendu un rôle moteur dans les compétitions d’athlétisme organisées par l'UNSS.

Sur le plan scolaire:

Nous pensons que la section sportive contribue de façon concrète à
l’acquisition de méthodes d’apprentissage efficaces.  En effet, la confrontation directe et 
étroite à la pratique de l’athlétisme implique l'acquisition de méthodes, d'attitudes et de 
démarches réflexives, réinvestissables dans tous les apprentissages scolaires. D’autre 
part, la mise en valeur des qualités physiques et sportives de ces élèves, permet de 
susciter et de maintenir chez eux une motivation favorable à l’engagement progressif 
dans le processus d’entraînement, caractéristique des apprentissages en sport. La 
section sportive scolaire contribue donc de façon originale au renforcement des 
fondamentaux méthodologiques d’apprentissages. Enfin, en revalorisant leur estime de 
soi, les expériences concrètes de réussites vécues par le biais de la section sportive et 
reconnues par l’institution scolaire sont aussi susceptibles d’entretenir un rapport positif 
des élèves avec l’école.



Sur le plan social

Le fonctionnement de la section développe chez les élèves un certain nombre 
de savoirs faire sociaux En participant à des compétitions de niveaux différents, les élèves 
prennent conscience de la valeur relative de toute performance et apprennent à en maîtriser 
les enjeux. Les différents rôles sociaux liés à la pratique de l’athlétisme (juges, jeunes 
officiels) amènent les élèves à prendre des responsabilités qui dépassent la simple 
participation en tant qu’athlète. 

De plus, le caractère collectif du championnat par équipe et des relais, oblige les élèves à
coopérer en intégrant les règles de fonctionnement d’un groupe. En regroupant les 
différentes spécialités athlétiques (courses, sauts, lancers), les championnats par équipes 
permettent aussi de valoriser des ressources physiques très diverses (force, vitesse, 
endurance). Ce type de compétition est donc un vecteur favorable à l’intégration de toutes 
et tous sans discrimination de sexe, d’ethnie ou de morphologie. Enfin, les règlements et les 
tables de cotation permettent des comparaisons et des classements entre des individus et 
entre des équipes sur un plan purement sportif.

Enfin, la dimension extérieure d’un Championnat de France et le regroupement de 
l’ensemble des académies de métropole et d’outre-mer accentue encore le caractère 
universel de la performance athlétique qui favorise le respect entre les athlètes quelles que 
soient leurs différences. Ces grandes compétitions sont toujours l’occasion de rencontres, 
d’échanges et de découvertes entre cultures différentes qui favorisent le développement 
d’un esprit d’ouverture chez les athlètes. Au travers de leurs résultats et de leurs 
comportements sur les stades, les élèves assument progressivement la prise en charge de 
l’image de leur collège et de leur pays à l’extérieur.

En définitive, ce type de déplacement doit pouvoir jouer un rôle particulier dans le 
processus de scolarisation et de socialisation des élèves.



Les équipes médaillées au championnat de France UNSS (Wé-Lifou, planche à Voile, Lycée Jules Garnier et 
collège de Plum en athlétisme) en compagnie des chefs d’établissement et de monsieur Ives MELET, vice-
recteur de Nouvelle-Calédonie .

Le vice-recteur a félicité les élèves et leurs professeurs pour les résultats obtenus. Il n’a pas 
manqué de rappeler que les valeurs véhiculées par le sport telles que le travail en équipe, le 
partage et la rencontre avec l’autre seront des qualités plus que jamais nécessaires pour 
s’adapter au monde de demain. 

PERSPECTIVES

Pour les élèves, le passage par le collège et par la section sportive n’est 
qu’une étape. En relation avec la section sportive du lycée Jules Garnier nous les incitons 
à poursuivre leurs études le plus loin possible et à s’inscrire progressivement dans la filière 
du haut niveau sportif local (Centre Territorial d’Entraînement, Pôle Espoir). Notre espoir 
est de les voir représenter un jour la Nouvelle Calédonie dans les différentes compétitions 
de niveau régional et international (Jeux du Pacifique, Championnat de France et 
Championnat du Monde UNSS, Championnats d’Australie ou de Nouvelle-Zélande) en 
qualité d’athlètes ou de jeunes officiels. D’autre part, nous espérons dans quelques 
années, retrouver ces jeunes dans les clubs en tant qu’animateurs ou entraîneurs pour 
transmettre aux plus jeunes leurs expériences et contribuer ainsi à l’essor du mouvement 
sportif sur le territoire. 

Enfin et surtout, notre objectif serait atteint si les valeurs de respect, d’échange, de travail, 
d’effort et d’ouverture d’esprit que l’on rencontre dans le sport pouvaient faire de nos 
élèves des adultes actifs dans le développement de la société calédonienne.
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