
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ENGLISH TIME  
Bonjour à tous les élèves et les parents, 

L’équipe d’anglais continue de vous apporter tout son soutien dans l’apprentissage de la langue. 

Avant de commencer ce deuxième livret de continuité pédagogique répond aux questions suivantes 

pour savoir si tu as bien travaillé le premier livret : 

  As-tu appris une chanson proposée dans le 1er livret ? As-tu visionné une vidéo d’un 

pays anglophone ? 

  As-tu mémorisé de nouveaux mots de vocabulaire tous les jours ? As-tu consulté un des 

sites proposés ? 

  As-tu appris tous les verbes de l’exercice ? As-tu fait au moins 3 challenges? 

As-tu relu tes cours dans le cahier ? 

Si tu obtiens 3 réponses négatives, tu peux revoir les activités du premier livret avant de commencer le 

second. 

Nous te souhaitons un bon apprentissage. 

L’équipe d’anglais. 

What’s the date today? 

→ Write : DAY + MONTH + YEAR (UK) 

  Example : Monday 8th June 2024 

 
 

How do you write numbers in letters? 

→  Write numbers in letters. 

  Example : 22 Twenty-two / 321 Three hundred and twenty-one 

       Day 1: Numbers of day 1: 12 - 15 – 19 - 30 – 60 – 90 

       Day 2: Numbers of day 2: 108 – 223 – 531 – 88 

       Day 3: Numbers of day 3: 17 – 444 – 8 – 18 – 80 

  

Can you learn the spelling of these words? 

→ Read, write and memorise. 

 
 

 

 

 



Activité 1 : Let’s discover the rooms of the house and the furniture. 

A. Discover the vocabulary 
 
1. Look at the picture and write the numbers and alphabets to the correct vocabulary. 
Regarde l’image et écris le nombre ou la lettre correspondant au vocabulaire. 

 

      2. Correct your answer. 

 

 

 

 



B. Time to memorise : 
 
1. Listen to the pronunciation of the words on Pronote. Then, listen again and repeat the words five 
times. 
Ecoute la prononciation des mots sur Pronote. Puis écoute et répète cinq fois les mots. 

2. Memorise the pronunciation and the writing of the words. You can write words several times to help 
you memorise.  
Mémorise la prononciation et l’orthographe des mots. Tu peux écrire plusieurs fois les mots pour t’aider à 
les mémoriser. 

3. Hide the words and say the names of the rooms and furniture and point them  until you get them all 
correct. 
Cache les mots et dis les noms des pièces et du mobilier en anglais jusqu’à ce que tu ne fasses plus 
d’erreurs. 

C. Practise : 

1. Now walk in your house and say the names of the rooms you are in and the name of the furniture 
using the following example. Maintenant , marche dans ta maison et donne le nom des pièces dans 
lesquelles tu es ainsi que le nom du mobilier en suivant l’exemple suivant . 
  
Exple : I’m in the kitchen. This is a sink .  Je suis dans la cuisine. Ceci est un évier. 
I’m in the living room. These are curtains. Je suis dans le salon. Ce sont des rideaux. 
 
2.Repeat the exercise every day. 
 Refais l’exercice tous les jours. 

Le Présent en BE + verbe-ing

Exercise 1: Write the words in the correct order to make sentences. Ecris les mots dans l’ordre afin 

de former les bonnes phrases.

a. board / the / looking / are / They / at. 
…………………………………………… 
b. fishing. / dad / My / is / 
…………………………………………… 

c. boy / running / The / is. 
……………………………………………. 
d. the / am / I / date / writing. 
………………………………………….…

 

 

 



Exercise 2: Complete with BE+V-ing. Complète avec BE+V-ing.  

a. My mom …………………….(not cook). 

b. The students …………………..(work). 

  
c. Me and my uncle………………(hunt). 
d. You ………………..(not read) a book.

Exercise 3: Rewrite the sentences using the form of verbs given in brackets. Réécris les phrases 
en utilisant la forme indiquée entre parenthèses.  

a. They are singing. (?) 

……………………………………………. 

b. I am not watching TV. (+) 

……………………………………………. 

 

c.  Is the teacher thinking? (-) 

……………………………………………. 

d. The baby is sleeping. (?) 

……………………………………………… 

 

Exercise 4: Answer the questions using the form given in brackets. Réponds aux questions en 

utilisant les réponses brèves et en respectant la forme indiquée entre parenthèses. 

 

a. Are they swimming in the river? (+) 

…………………………………………… 

b. Are you listening to the teacher? (-) 

……………………………………………. 

 c.  Is mom cleaning? (+) 

……………………………………………. 

d. Is he smiling at me? (-) 

……………………………………………

Les réponses des exercices 1 à 4 de la leçon Le présent en BE+Ving 

Exercice 1 : a. They are looking at the board. / b. My dad is fishing. / c. The boy is running. / d. I am 

writing the date. 

Exercice 2 : a. My mom is cooking. / b. The students are working. / c. Me and my uncle are hunting. / 

d. You are reading a book.  

Exercice 3 : a. Are they singing? / b. I’m /I am watching TV. / c. The teacher isn’t / is not thinking. / d. 

Is the baby sleeping?  

Exercice 4 : a. Yes, they are. / b. No, you’re not. / c. Yes, she is. / d. No, he isn’t.  

Exercice 5. Look at the picture and describe what each character is doing. (You have to use BE+ 

Ving). Regarde l’image et décris ce que chaque personnage est en train de faire.  

  

 

Anglais 5/5 



 

 

2. Utilise les verbes ci-dessus pour raconter ce que tu es en train de faire chez toi. Par exemple : I am 

playing video games, I am brushing my teeth, I am listening to music….etc. Tu peux aussi utiliser 

les 20 verbes du premier dossier. ECRIS tes phrases sur une feuille, LIS tes phrases à haute voix puis 

MEMORISE. 

BON COURAGE !  

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

Education musicale: 

Bonjour à toutes et à tous. 

Voici quelques nouvelles activités à expérimenter en éducation musicale, quelques travaux à réaliser, en espérant 

que vous ayez pris le temps de tester les premières consignes. 

Concernant les exercices de respiration, je vous engage à les maintenir, à les modifier à votre gré, à les exécuter 

en position assise ou debout… 

  

Concernant l’écoute active, j’aimerais que vous choisissiez un morceau de votre choix (un extrait suffit) et que vous 

effectuiez ce travail d’écoute de manière précise, en identifiant les instruments, les voix, le genre musical, le tempo, 

les nuances (si possible) et le caractère (ce qu’il évoque, à quoi il vous fait penser, quelles émotions vous fait-il 

ressentir). 

Nous étudierons en classe certains des travaux que vous aurez réalisés. 

  

Activités autour du rythme : 

Téléchargez sur votre téléphone l’application gratuite « Metronome Beats » 

disponible sur google play. Cette appli propose en premier lieu un métronome (un 

battement régulier dont vous pouvez régler la vitesse) Vous pouvez également faire varier 

le nombre de temps, le nombre de clics par temps etc. Amusez-vous à découvrir les 

différentes possibilités de ce métronome. 

Ensuite sur une cadence pas trop rapide, essayez « d’accompagner » le métronome par 

des percussions corporelles (testez les différentes parties du corps). Jouez d’abord sur 

les temps, puis à côté des temps et créez des rythmes en prenant soin de maintenir une 

régularité. 

Dans l’application vous verrez aussi le symbole d’une batterie dessinée. Ici vous avez la 

possibilité de créer des rythmes avec quantité de possibilités de sons, de placements des 

instruments, etc… Allez-y de bon cœur et testez votre créativité. 

  

Activité d’écriture : 

Essayer d’écrire quelques lignes pour exprimer vos émotions du moment. Sans juger ni condamner personne, juste 

vous. Décrivez ce que vous ressentez, comment vous vous sentez, comment vous avez vécu ces dernières 

semaines… 

Nous pourrions ensuite en classe faire quelques lectures à la manière d’un slam en y ajoutant une musique ou un 

simple rythme, pourquoi pas en compilant vos écrits. Un beau travail de création à la fois personnel et collectif. 

  

Et puis chantez, jouez, autant que vous le pouvez !!! 

 

 



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espagnol: 

  



Histoire géo: 

Voltaire, un philosophe des Lumières 
Doc 1 : Biographie de Voltaire (1694-1778) 

  

Voltaire, de son vrai nom François-Marie Arouet, est le fils d’un notaire. Membre du tiers état, c’est un philosophe, poète, historien 

et dramaturge. Il est emprisonné à deux reprises à la Bastille (prison royale). Pour conserver sa liberté, il s’exile en Angleterre 

entre 1726 et 1729. Il y découvre un pays plus libre que la France. Menacé en France à cause de ses critiques du fanatisme* et 

de l’absolutisme, il répond à l’invitation du roi de Prusse Frédéric II auprès duquel il devient conseiller (1750-1753). En 1758, il se 

retire à Ferney, à la frontière de la Suisse, pour s’y réfugier en cas de menace d’emprisonnement. Il écrit alors librement, accueille 

des visiteurs venus de toute l’Europe et s’engage pour de grandes causes. Il meurt à 84 ans au sommet de sa gloire. 

  

Source : Manuel Hatier d’Histoire -Geo de 4e, edition 

  

*Croyance religieuse aveugle où une personne est capable des pires crimes au nom de sa foi. 

 

 

Doc 2 : Le modèle politique anglais par Voltaire 

 

 « La Chambre des Communes est véritablement la nation puisque chacun des membres est député du peuple. Les 8 millions de 

citoyens libres sont représentés par cette Chambre. 

Voici à quoi la législation anglaise est parvenue : à remettre chaque homme dans tous les droits dont ils sont dépouillés dans 

presque toutes les monarchies. Ces droits sont : la liberté entière de sa personne, de ses biens, de parler à la nation par l’organe 

de sa plume, de ne pouvoir être jugé que suivant les termes précis de la loi, de professer* en paix quelque religion qu’on veuille. 

Ainsi vous pouvez être sûrs en vous couchant que vous ne serez pas enlevé des bras de votre femme au milieu de la nuit pour 

être conduit dans un donjon, que vous aurez en sortant du sommeil, le pouvoir de publier tout ce que vous pensez, que si vous 

êtes accusé soit pour avoir mal agi ou mal parlé ou mal écrit, vous ne serez jugé que suivant la loi. » 

  

Voltaire, Dictionnaire philosophique, article « Gouvernement », 1764 

  

*Dire ouvertement ce que l’on pense. 

 

Doc 1 : 

1.   Présentez Voltaire. 

-Son année de naissance et de décès :                               

-Son vrai nom :                                           

-Il est membre du :                                                              

-Ses professions :                                                                 

2.   Soulignez dans le texte, la raison pour laquelle Voltaire est emprisonné. 

3. Pourquoi Voltaire se réfugie-t-il en Angleterre ? 

Doc 2 : 

4.   Soulignez dans le texte, des expressions qui montrent que l’Angleterre est un pays libre. 

5.  Identifiez les différentes formes de libertés. 

6.  Doc 6 p.39 : Comment est gouverné l’Angleterre ? Et la France ? 

  Doc 4 p.39 : 

7.  Quel livre Voltaire publie-t-il à la suite de l’affaire Calas ? Que veut-il démontrer ? 

 8.   Quelle sera la décision des juges et du roi pour la famille Calas ? 

 

 

 

 

 



La diffusion des idées des Lumières 

 

Doc 1 : Le projet encyclopédique 

  

D’après d’Alembert : L’ouvrage a deux objectifs : il doit exposer l’ordre et l’enchaînement des connaissances humaines. Et 

comme dictionnaire raisonné des sciences, des arts et des métiers, il doit contenir des détails les plus essentiels. 

  

D’après d’Alembert, Discours préliminaires, 1751. 

  

D’après Diderot : Ce qui caractérise le philosophe, c’est qu’il n’admet rien sans preuve. (…) Cet ouvrage produira une 

révolution dans les esprits, et j’espère que les tyrans, les oppresseurs*, les fanatiques et les intolérants n’y gagneront pas. 

Nous aurons servi l’humanité. 

  

Lettre privée de Diderot à son amie Sophie Volland, 26 septembre 1762. 

  

*Personne qui soumet un peuple à son autorité. 

  

D’Alembert est mathématicien et Diderot est écrivain. Les deux s’associent pour rédiger la rédaction de l’Encyclopédie. 

 

Doc 2 : Un projet qui menace l’ordre établi 

  

Le roi a reconnu que dans deux volumes imprimés de l’Encyclopédie, on a inséré plusieurs maximes tenant à détruire 

l’autorité royale et à élever les fondements de l’irréligion1. Sa majesté ordonne que ces deux volumes soient supprimés. 

Défense à tout imprimeur de les réimprimer. 

  

D’après l’arrêt du Conseil d’Etat, 7 février 1752. 

  

1.Manque de conviction religieuse. 

 

  Doc 2 p. 35 : 

1.   Qui sont les auteurs de l’Encyclopédie ? En quelle année a-t-elle été créée ? 

2.   Où et comment cet ouvrage se diffuse-t-il ? 

Doc 1 : 

3.   Soulignez dans le texte, le but premier d’une Encyclopédie 

4.   Quelle doit être la démarche des encyclopédistes selon Diderot ? 

5.   Soulignez dans le texte, les adversaires des encyclopédistes. 

6.   Doc 2 : Quelle est la réaction du roi face à la publication de l’Encyclopédie ?  Pourquoi ? 

7.   Doc 5 p.45 : Relevez des éléments qui montrent que Frédéric II apprécie les idées Lumières. 

  

 

  



Japonais: 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 





 



Mathématiques: 

 

 



 

 



 

Physique chimie: 

Les espèces chimiques 

Objectif : connaître des atomes et des molécules et savoir les représenter. 

Une espèce chimique peut être constituée d’un ensemble d’atomes identiques (le métal cuivre) ou de molécules  

identiques (l’eau, le dioxyde de carbone….) 

1- Comment faire la distinction entre les atomes et les molécules ?  
 

1.1- Les atomes  

 
Les atomes sont  le constituant de base de la matière, tout est fait d’atomes.  

 

Les symboles des atomes : chaque sorte d'atome possède un nom et est représentée par un symbole chimique. Ce symbole chimique est 

toujours constitué d'une lettre en majuscule qui correspond souvent à la première lettre du nom de l'atome (mais il faut faire attention car il 

existe des exceptions). 

 

 Exemples : l'atome de carbone (C) ; l'atome d'hydrogène (H) ; l'atome d'oxygène (O) ; le soufre (S)  

 

Exemple d'exception : l'atome d'azote (N) (le N vient en fait de la dénomination anglo-saxonne nitrogène) 

  

Si l'on n'utilisait qu'une seule lettre en majuscule pour représenter les atomes, on ne pourrait en représenter que 26 (nombre de lettres de 

l'alphabet) or il existe plus d'une centaine de sorte d'atomes. 

 Comment représenter le cuivre ? On ne peut pas utiliser la lettre C qui est le symbole du carbone. Dans ce cas il faut ajouter à la première 

lettre en majuscule une deuxième lettre qui est obligatoirement en minuscule. (L'obligation d'avoir la deuxième lettre en minuscule sera 

justifiée lors de l’écriture des formules chimiques des molécules). La deuxième lettre du symbole est souvent la deuxième lettre du nom, 

mais là encore il y a des exceptions. 

 

Exemples : l'atome de cuivre (Cu) ; l’atome de chlore (Cl) ;  l'atome de calcium (Ca) ;  l'atome d'hélium (He) 

 

Exemples d'exceptions : l'atome de sodium (Na) (le symbole vient de la dénomination anglo-saxonne natrium) ; l'atome d'or (Au) (le 

symbole vient du latin aurum). 

 

 

 

Je retiens 

 

QUESTION 1: Parmi les mots ou expressions en italique, entourer la réponse qui convient. 

Les particules microscopiques constituant la matière sont des cellules / atomes. 

Chaque sorte d'atome est représentée par : 

- Un symbole chimique qui est une lettre majuscule/ un nom  qui correspond souvent à la première lettre du nom de l'atome,  

suivie s’il le faut d’une minuscule/ d’un chiffre. 

Le symbole chimique  peut être retrouvé dans un tableau  appelé la classification périodique des éléments du célèbre scientifique russe Dimitri 

Mendeleïev. 

Il faut faire attention car il existe des exceptions 

-   Un modèle atomique (ou schéma)  qui est une sphère colorée représentant un atome. 

 

 

 

Attention ! Un modèle est une représentation, pas la réalité. 

 

 

 

 



 

QUESTION 2 : Compléter la 2ème ligne tableau en retrouvant les informations dans le texte de la page 1. 

Nom de l’atome Carbone Hydrogène Oxygène Azote Chlore Soufre 

 

Symbole chimique 

      

 

Le modèle de l’atome 
 

 

     

 Noir blanc rouge bleu vert jaune 

 

 

1.2-  Les molécules 

 

Une molécule est une association  d’atomes semblables ou différents.  

On représente une molécule par une formule chimique et un modèle moléculaire.  

Le préfixe di- indique que la molécule contient deux fois le même atome. 

 

Dans une formule chimique, le nombre d’atomes de chaque sorte est écrit en indice, à droite du symbole 

correspondant (l’indice 1 n’est pas écrit) : 

Exemple : 

Formule chimique:  

  

           CH4 

        1 atome de                     4 atomes  

              carbone                               d’hydrogène 
 

Modèles moléculaires de la molécule de méthane : 

 

 
 

 

                  Modèle moléculaire éclaté                                    Modèle moléculaire compact 

 

 

 

 

 

 Blanc     

Nom de la molécule : Méthane 



 

 

 

QUESTION 3 : Compléter le tableau ci-dessous en respectant les couleurs. 

 
 

 

 



 

 

 

Exercices d’application (atomes et molécules) 

 

1- Compléter le tableau ci-dessous en tenant compte de la légende suivante  
 

 

atome  

d’oxygène (O) :   
atome  

d’hydrogène (H) 

: 
 

atome de  

carbone (C) :  
 

 

 
nombre 

d’atomes  

nombre de 

molécules 

Formule chimique d’une 

molécule 

 

   

 
   

 

   

 

 

2-  Entourer, sur l’énoncé, en rouge les molécules et en bleu les atomes. 

 

 CO   ;    Na   ;    HBr   ;    F2   ;    H2O2   ;    P   ;    C6H12O6   ;    Co    

 
3- A votre avis, que signifie le préfixe « di » que l’on trouve dans dioxygène ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

4-  Entourer la bonne réponse 

 

Quel est le symbole de l’atome d’hydrogène ? H2 H 2H 

Quel est le symbole de l’atome d’azote ? A A2 N 

Dans la molécule H2O, le « 2 » signifie qu’il y a deux 

atomes d’hydrogène ? 

 

VRAI 

 

FAUX 

Quel est le symbole de l’atome d’oxygène ? O2 O 2O 

Dans la molécule CH4, le « 4 » signifie qu’il y a quatre 

atomes en tout, donc 1 de carbone et trois d’hydrogène ? 

 

VRAI 

 

FAUX 

La molécule de butane est constituée de 4 atomes de 

carbone et de 10 atomes d’hydrogène. Quelle est sa 

formule chimique ? 

 

C10H4 

 

C4H10 

 

4C10H 

 

5-  Compléter le tableau 

 

Comment s’appelle la molécule formée d’un atome de 

carbone et de deux atomes d’oxygène ? 

 

………………………………………………………………….…… 

 

La formule chimique  de la molécule de glucose est 

C6H12O6, elle est donc composée de 

 

 

- ………… atomes de ……………….. 

- …………..atomes de ……………….. 

- …………. atomes de ……………… 

 

Dans une molécule d’éthanol de formule C2H6O, il y a ………………. atomes (en tout) 

 

 
6- L’aspirine 

L’aspirine (ou acide acétylsalicylique) est un antalgique (antidouleur) très connu. Sa molécule a pour formule chimique C9H8O4. 

1- Donner le nombre total d’atomes contenus dans une molécule d’aspirine : ………………………………….………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………..……..……… 

2- Indiquer le nombre d’atomes de carbone ( C ), le nombre d’atomes d’hydrogène ( H )  et le nombre d’atomes d’oxygène ( O ) figurant 

dans la formule chimique de l’aspirine. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………  



 

 



 

 

 



 

Technologie: 

Objectifs de l’activité :  Classer et choisir des solutions techniques en fonction de situations 

1°) Classement des solutions techniques (durée : 25 minutes) : 

 ✔   Vous avez ci-dessous différents exemples d’ouvrants (de portails) numérotés de 1 à 24. Vous devez proposer un 

rangement de ces 24 portails dans le tableau suivant. Vous devrez justifier votre choix du critère discriminant et nommer les 

catégories ainsi formées. Chaque portail ne doit être que dans une seule catégorie. 

 

2°) Associer des solutions techniques à des situations (durée 25 minutes) : 

 ✔   Vous trouverez aussi différentes photos montrant des espaces pouvant recevoir des portails et numérotées de 1 à 6. Vous 

devez choisir pour chaque situation la ou les catégories de portails que l’on peut utiliser. Vous devrez justifier vos 

choix en vous appuyant sur le travail précédent et les contraintes de chaque situation. Répondez dans le schéma ci-

dessous :



 

 

 

 

 

 



Ressources 

 

 

 

 

 

 

 

 





 


