
SEMAINE 
DU 19 AU 23 AOÛT
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nd

i 19
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ût

Progresser de façon maladroite, boiter. 

Altération de la marche habituelle. 

Gêne ou douleur au niveau du pied ou de la jambe qui

modifie de manière temporaire ou permanente la façon

de marcher d'un être vivant.

Synonyme : boiter

https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/progresser/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/facon/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/maladroit/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/boiter/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/alteration/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/marche/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/habituel/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/gene-1/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/douleur/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/niveau/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/pied/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/jambe/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/modifier/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/maniere/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/temporaire/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/permanente/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/facon/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/marcher/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/etre-vivant/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/boiter/


Soporifique
Ma

rd
i 2

0 a
oût

Sens1: Ennuyeux. Qui donne envie de dormir par son aspect

morne, soporatif.

Synonyme : ennuyeux, mortel

Sens 2: Médecine: Qui a la vertu, la capacité d'endormir

quelqu'un, d'assoupir. Ce terme est principalement utilisé pour

les substances, de type médicamenteuses ou les drogues.

https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/ennuyeux/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/donne/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/envie/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/dormir/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/aspect/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/morne/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/ennuyeux/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/mortel/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/vertu/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/capacite/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/endormir/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/assoupir/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/terme/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/est/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/principalement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/utilise/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/substance/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/type/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/medicamenteux/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/drogue/


ALTRUISTE
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Dévouement

Se consacrer à autrui de façon désintéressée, sans rien

attendre en retour. 

Aider les autres.

Synonyme : dévouement, bienveillance, générosité

Contraire : égoïsme, individualisme

https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/se-consacrer/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/facon/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/desinteresser/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/attendre/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/en-retour/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/aider/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/bienveillance/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/generosite/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/egoisme/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/individualisme/


DubitatifJe
ud

i 2
2 a

oût

Perplexe, voire sceptique, face à un événement, une situation

ou des propos qui laissent place à un doute légitime.

Exemple : Je reste dubitatif quant à ses capacités d'adaptation sur le

long terme au sein de notre établissement.

Synonyme : incertain, sceptique, méfiant

https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/perplexe/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/voire/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/sceptique/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/face/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/evenement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/situation/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/propos/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/laisser/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/place/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/doute/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/legitime-1/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/reste-1/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/capacite/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/adaptation/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/long/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/terme/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/sein/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/incertain/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/sceptique/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/devouement/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/mefiant/
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Explications de l’expression :

Embrouiller son discours pour
cacher ce qui est important
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Equivalent en anglais:

MUDDY THE WATERS 
(Troubler)                                

EVADE THE ISSUE
(Contourner)                        


