Salade périgourdine
(D’après le chef de notre cantine)
Ingredients:
Haricots verts 

Foie gras

Magret de canard fumé
Préparation
1) faire bouillir de l'eau dans une casserole puis y cuire les haricots verts. 

2) Couper le foie gars et le magret de canard en fines tranches. 
3)  Mélangé les haricots, le foies gras et les magrets puis servir. 
Perigord Salad

(According to the head of our canteen)

Ingredients:

Green beans

Foie gras

Smoked duck breast
Preparation:
1) Boil water in a saucepan and cook the green beans.

2) Cut the guy liver and duck breast into thin slices.

3) Mixed beans, foie gras and duck breasts and serve.

Ensalada del Périgord
(Según la receta del cocinero de nuestro comedor)
Ingredientes

Judías verdes
Foie-gras
Magret de pato ahumado

Preparación



1) Poner agua a hervir agua en una cazuela y cocinar las judías verdes.
2) Cortar el foie-gras y el magret de pato en rodajas finas.
3) Mezclar las judías, el foie-gras y el magret ahumado y servir.
