Lycée Semaine 30
Polyvalent .
Sl G e Menus du 21 au 27 juillet 2025
Nouméa Diététigue: options conseillées soulignées en gras
PETIT DEJEUNER i
Date B ) C DINER
DEJEUNER Hors d’ceuvre Plat principal Garniture Dessert
Au choix Au choix selon les jours Fromage + 1 Dessert
Café, thé Crudités
Lundi Lait, lait chocolaté , Panés de poisson au four aioli
Pain. beurre Sauté de boeuf Coquillettes X
21 L Pommes sarladaises
Céréales Fruits, produits lactés
Fruits
Café, thé Crudités Froits Salad :
. Lait, lait chocolaté kd . . alade composee
Mardi Pain. bewrre Steak de poisson Frites Yaourt maison Cordon bleu
22 ' fit ' et rougail Purée alsacienne
c'cin |.;Jre Fruits, produits lactés
ruits
Café, thé Crudités
M di Lait, lait chocolaté C#
Sl Pain, beurre Bolognaise Spaghettis _ ote de veau
23 Yaourt mai Risotto aux champignons
aomIJ:r Talson Fruits, produits lactés
ruits
Café, thé Salade de riz Eclair au café Crudité
. Lait, lait chocolaté . . . . u—.es .
Jeudi Pain. beurre Mais/thon Porc aux crevettes Riz sauté Mousseline au chocolat | Parmentier de poisson et petits
24 co'nfiture ’ Poélée de légumes légumes
Fruits Beignet de légumes Créme brulée Fruits, produits lactés
Café, thé Dimanche 27
Lait, lait chocolaté
Vendredi T . Coleslaw
o5 :am, peur.re Bami de poulet Poulet rti
|enn0|.ser|es Pommes wedges
Fruits Fruits

Visa du Gestionnaire

Visa du Proviseur

Les Menus seront susceptibles d’étre modifiés selon les arrivages des denrées, en cas de ruptures des stocks
ou (pour les fruits et Iégumes) en cas d’intempéries




