
Mise en œuvre d’une organisation technique et 

pédagogique adaptés au contexte aquatique au 

sein du centre des activités nautiques de la côte 

blanche



Le Centre des        
Activités       
Nautiques 



Plan d’accès au CAN L’équipe  

Les bateaux de sécurité 
dont 4 semi-rigides



Cette information a pour but de préparer la reprise d’activités nautiques restreintes de circonstance à court, moyen et long terme 

au centre des activités nautiques. 

Cette présentation est axée dans un premier temps sur les mesures qui ont été prises face à la « crise requin ».

L’objectif est, dans un deuxième temps, d’organiser un échange avec les différents acteurs de l’activité scolaire afin d’améliorer

toute coopération.

Le centre des activités nautiques (CAN) de la province Sud s’adapte au contexte de prévention du « risque requin ». Depuis

quatre ans déjà, les moniteurs sont particulièrement sensibilisés à ce risque et sont activement concernés par la sécurité des

publics accueillis.

En mars 2023, la structure a pris le soin d’adapter la pédagogie mise en œuvre et ses supports de navigations.

Chaque groupe est encadré par une équipe de moniteurs, diplômés, spécialisés dans les différentes activités nautiques et sont

certifiés dans les gestes de premiers secours.

Toute navigation organisée par le CAN est soumise au respect du plan d’organisation de surveillance et de secours du centre, du

protocole de surveillance lié au risque requin et des consignes particulières données par le RTQ (Responsable technique

Qualifié).



Annexe 2 : zone/nb supports 

Annexe 3 : nav restreinte 

Annexe 4 : protocole alerte  

Annexe 1 : Extrait du POSS CAN 



Annexe 1 : Extrait du POSS CAN 



Annexe 2 : Zones de navigations / Réglementation nombre supports 



Annexe 3 : nav restreinte 
Annexe 4 : protocole alerte  



ECHO 90 : Un équipage ou chacun connait son rôle afin de naviguer en cohésion et atteindre le même objectif.

Navigation sécurisée sur deux voiliers de 9 mètres. Ces supports de navigation sont associés à de la plaisance sportive et 

peuvent accueillir jusqu’à 12 personnes, chacun incluant l’éducateur et ou le professeur. Ce voilier insubmersible, plus 

haut sur l’eau, possède deux quilles pour un lest total de 500Kg ce qui fait de lui un bateau qui ne dessale pas.

L’objectif de l’activité Echo 90 est de découvrir ou se perfectionner à la navigation en équipage sur un bateau appelé 

« quillard ». Les élèves apprennent entre autre à gérer la préparation et le rangement du bateau, départ-appontage, gréer-

dégréer, les différentes actions de matelotage, la prise de coffre, à effectuer une prise de ris, se repérer sur une carte 

marine, acquérir un sens marin . (ce support est priorisé pour le public en situation de handicap)

VA’A : Sport collectif traditionnel alliant esprit d’équipe et performance physique.

Le traditionnel Va’a du type V12 peut, comme son nom l’indique, accueillir 12 élèves. Ce bateau est très stable, il ne

chavire pas du fait de sa conception et est insubmersible.

Cette activité est sécurisée par un éducateur avec un bateau semi-rigide d’une capacité 15 personnes pouvant donc

accueillir la totalité de l’équipage.

Ce sport développe des compétences dans l’esprit d’équipe, la coordination individuelle et collective ainsi que

l’apprentissage du dépassement de soi. Vecteur de réussites collectives, il est le pilier traditionnel du sport nautique en

Nouvelle-Calédonie et est inscrit en épreuve pour le baccalauréat. La Navigation peut se faire dans un périmètre délimité

et restreint.

Les activités nautiques adaptées au contexte

KAYAK et KAYAK POLO  :  Sport individuel ou collectif, une expérience pédagogique favorisant le 

développement de la coordination et la compréhension de l'environnement.

L’activité Kayak est conçu pour les enfants de 8 à 17 ans, mettant l'accent sur un apprentissage sécurisé. Nous 

sélectionnons des kayaks stables, auto-videurs et insubmersibles, adaptés aux participants. L'activité, sous la supervision 

d'un éducateur, se déroule autour du Centre d'Activités Nautiques (CAN) dans une zone délimitée et surveillée, suivant le 

principe de "navigation restreinte" (voir Annexe 3). 

Les zones de navigation proposées sont détaillées ci-dessous.



Zone 1: Navigation apprentissage
 Exercices de sécurité, jeux, défis, courses aux bouées.  

Zone 2: Navigation bassin nautique
 Jeux de balle, kayak polo. Initiation sécurisée.

Zone 3: Navigation en baies du CIV
 Travail d’endurance et découverte des baies du centre 

international de voile. (dans les 100 mètre du bord) 

Sous réserve de conditions météo très favorables. 

Zones de navigation en kayak

Moyens d’interventions 

• Toutes les activités sont encadrées par un moniteur diplômé dans les activités nautiques et formé aux premiers

secours en équipe.

• Les moniteurs disposent d’un bateau de sécurité à moteur pour intervenir et sont équipés d’un moyen de

communication.

• La sécurité générale des groupes sur l’eau et à terre est assurée par deux personnes qualifiées qui disposent chacune

d’un bateau de sécurité de 6m50



Echanges pédagogique sur les créneaux Scolaire  



But : Echange pédagogique en vue d’améliorer la coopération entre éducateurs (EPS/CAN) avec les professeurs d’EPS

qui choisissent une activité nautique dans leur domaine de compétence.

Objectif : Faciliter l’activité, améliorer l’acte pédagogique et logistique en harmonisant les fondamentaux.

Avantages : Améliorer les savoirs faire et les savoirs être des jeunes.

- Améliorer les relations et la coopération entre les élèves.

- Améliorer la prise en charge de l’outil pédagogique et donc moins d’usure et d’entretien.

- Valoriser l’engagement des jeunes et la prise de responsabilité.

Moyens : Echanges semestriel :

Fils conducteur et contenu :

-Les fondamentaux d’accueil, de savoir être, de législation, de logistique/préventions et de contenu pédagogique.


